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Information aux patients 

Arthrocentèse avec liquide de contraste pour représentation  

d’articulations en IRM (arthrographie intra-articulaire) 

 
 
Chers Patients, 
 
Votre médecin vous a envoyés à notre institut pour un examen spécial d’une articulation. Par l’injection de li-
quide de contraste dans l’articulation à examiner, la résonance magnétique nucléaire tente de diagnostiquer 
des informations complémentaires sur la cause de vos maux. 
 
À cette fin, le spécialiste en radiologie injecte dans la capsule articulaire un liquide de contraste qui permet de 
mieux reconnaître à l’image les structures articulaires, capsulaires, les cartilages et les tendons. Cet examen 
peut aussi servir à planifier l’intervention chirurgicale imminente. 
 
 

Déroulement de l’examen 
 
Les spécialistes en radiologie médico-technique vous préparent à l’examen et assistent le spécialiste en radio-
logie pendant l’examen. Quelques minutes avant le passage dans le tunnel de résonance magnétique nu-
cléaire, ils vous injecteront une petite quantité de liquide de contraste dans la capsule articulaire sous radiosco-
pie, après nettoyage et désinfection soigneux de la peau autour du point de piqûre. Le remplissage de la cap-
sule articulaire par le liquide de contraste peut provoquer une brève sensation de tension dans l’articulation, qui 
disparaît au cours de la journée du fait de la rapide absorption du moyen de contraste et de son élimination par 
les vaisseaux sanguins et les reins. 
 
Si vous désirez poser d’autres questions au spécialiste en radiologie, veuillez le faire avant l’examen. 
 
Par votre signature, vous confirmez avoir pris connaissance des informations ci-dessus et être d’accord avec 
l’examen au moyen du liquide de contraste. 
 
 
 
 
 
Date :______________________ Signature :_________________________ 
 
 


