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Der MarktfUihrer im Rettungswesen

setzt auch in den Details auf Hygiene

[0 Wer in der Schweiz die Telefonnummer 144 anruft, kann sicher sein:
Bei medizinischen Notféllen aller Art wie Verletzungen, Vergiftungen,
Unfallen oder Erkrankungen machen sich sofort Menschen auf den
Weg, die bestens ausgebildet sind, um zu helfen — und Leben zu
retten. Wenn es schnell gehen muss, kommen die Retter aus der Luft,
sie sind behdnde am Berg unterwegs, zu Wasser oder in Hohlen. Das
Zeichen, unter dem sie arbeiten: der ,Star of Life” — ein blaues, aus
drei Balken gebildetes Kreuz auf weiBem Hintergrund, in der Mitte

ein Askulapstab in weiBer Farbe.

Rettungs- und Notfallmedizin be-
notigen eine komplexe Ausbildung.
Einer der bedeutendsten Bildungs-
trager hierfiir in der Schweiz ist
das Schweizer Institut fiir Rettungs-
medizin — SIRMED. In Nottwil, im
Kanton Luzern, hat das Unternehmen
seinen Sitz direkt beim Schweizer
Paraplegiker-Zentrum (SPZ). SIRMED
ist eine Tochtergesellschaft der
Schweizer Paraplegiker-Stiftung und
aus diesem Grund wird hier auch ein
Schwerpunkt auf die Versorgung wir-
belsaulenverletzter Menschen gelegt.

Eine der Hauptakteurinnen bei
SIRMED ist Anne. Sie stammt von
der norwegischen Firma Laerdal und
dient als Ubungspuppe den unter-
schiedlichsten TrainingsmaBhahmen
bei SIRMED. Eine davon ist die Beat-
mung. Anne ist weltberithmt, denn
rund um den Globus werden Ret-
tungssanitater und Ersthelfer mit
inrer Hilfe ausgebiidet. Keln wunder
zierte sie auch schon das Titelblatt
des amerikanischen Time Magazine
mit der Schlagzeile: ,Die meist-
gekiisste Frau der Welt".

Anne gibt es in Nottwil gleich 20-
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Erwin Pc’issneckerzrégt zumindest bei der Aufbereitung
der Masken flr ,Resusci Anne” leicht an seinem Job.

mal. SchlieBlich gehort SIRMED in
der rettungsdienstlichen Berufsaus-
bildung und in der rettungsdienst-
lichen Fort- und Weiterbildung fiir
Profis und Laien zu den Markt-
fuhrern. 5.178 Teilnehmer absolvier-
ten in 2013 bei SIRMED ihre Aus-
bildung. Ob Laien einen Zwei-Stun-
den-Kurs belegten oder Profis drei
Jahre Ausbildung machten — aus-
nahmslos alle , kiissten” sie Anne ...
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Damit die Teilnehmer der unter-
schiedlichen Kurse dies auch beden-
kenlos tun konnen, werden Annes
Gesicht und auch die Maske, die zur
Mund-zu-Mund-Beatmung genutzt
wird, selbstverstandlich hygienisch
aufbereitet: ,Wir haben dies bislang
manuell organisiert”, erzahlt Erwin
Pdssnecker. Der Miinchner und Wahl-
Schweizer ist selbst Rettungssanita-
ter und Ausbilder bei SIRMED. Darii-
ber hinaus obliegt ihm zusammen
mit seiner Kollegin Carin Schiirmann
die Verwaltung der gesamten tech-
nischen Ausriistung, die fir die Aus-
bildung benatigt wird. Péssnecker
hebt den Deckel eines Plastikcon-
tainers, in dem noch Desinfektions-
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Annes Maske nimmt jetzt kein Tauch-

bad mehr. Die manuelle Reinigung ist
ein abgeschlossenes Kapitel.

I6sung steht. Eigent-
lich ist der Behalter
langst Geschichte.
Hier drangen sich
nicht langer Annes
Gesichter und die
Masken, um im vier-
telstiindigen Tauchbad
desinfiziert und an-
schlieBend abgespiilt
und verrdumt zu wer-
den. Stattdessen steht neben der
Plastikwanne jetzt der edelstahl-
glanzende TopClean 60 aus dem
Hause MEIKO. ,Wir haben lange
darauf hingearbeitet, dass wir uns
solch ein Reinigungs- und Des-
infektionsgerat anschaffen kénnen”,
erinnert sich Pdssnecker — und freut
sich heute, dass der maschinelle
Reinigungsprozess nur noch wenige
Minuten dauert.

Die Beatmungs- pr
masken haben eben-
falls ihren Platz im
Korb des Reinigungs-
und Desinfektions-
gerdts.

Was aber noch mehr
zadhlt in der Schweiz:
Prazision! Verlsslich wie
das Schweizer Taschen-
messer erbringt das Rei-
nigungs- und Desinfek-
tionsgerat, das norma-
lerweise seinen Platz im
Pflegearbeitsraum von
Spitalern oder Pflege-
heimen findet, die immer
gleichen Ergebnisse und
schafft so einen stabilen
Prozess der Aufberei-
tung. Inspiriert zur An-
schaffung eines Reini-
gungs- und Desinfek-
tionsgeréats wurde Erwin
Pdssnecker von Vittoria
La Rocca; ,Wir stehen
selbstverstandlich in
Kontakt mit der Spital-
hygiene. Frau La Rocca
ist die Hygienebeauf-

Trayte ung ST unTerTierE

tet auch bei uns. Wir
haben lange iberlegt,
wie wir die Masken fiir
die Dummies am besten
aufbereiten kénnten.
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Séubertich in den
eigens von MEIKO

Und da das SPZ in den Pflegear-
beitsrdumen MEIKO Technik ver-
wendet, haben wir uns auch dafiir
entschieden.”

Rund 40 Schweizer Franken kostet
das Beatmungszubehdr fiir Anne.
Etwa 80 Masken sind bei SIRMED
standig in Umlauf, 60 Stiick liegen

Gerat anstellen und
dann beruhigt weggehen

auf Reserve. Weil in der Vergangen-
heit schon auch mal jemand am
Freitagabend schnell noch die be-
nutzten Teile in die Desinfektions-
l6sung gepackt hat, wo sie dann his
Montag in der Friihe schwammen,
bedeutet die Nutzung des MEIKO
Geréats zur Aufbereitung jetzt: Gerat

entwickelten Korb
| eingeordnet, werden

die Gesichter von
Resusci-Anne im
Reinigungs- und
Desinfektionsgerat
in Minutenschnelle
aufbereitet. Fotos:
Stephan Hund

anstellen, beruhigt weggehen. Annes
Gesicht lost sich garantiert nicht
mehr auf. Péssnecker und seine
Kollegin Carin Schiirmann sparen
jedoch nicht nur Zeit, sondern auch
Energie, Wasser und Chemie, Und
auBer den Gesichtern fiir Anne und
die Masken werden immer wieder
auch Beatmungsbeutel nach den
Trainings auseinandermontiert und
im TopClean 60 aufhereitet.

«Dass die Masken zum Beatmungs-
Training aufbereitet werden miissen,
schreibt der Schweizer Wiederbele-
bungsrat in seinen Leitlinien vor”, so
Erwin Possnecker. Natiirlich kann
auch er sich noch an Zeiten erinnern,
in denen man vor fast 40 Jahren mit
ein bisschen Wischdesinfektion iiber
Annes Gesicht fuhr und dann mit
einem , Der Nachste, bitte” die Lust

auf ein Beatmungstraining doch
etwas schmalerte. Heute hat man im
Lager von SIRMED ein absolut gutes
Gefiihl, was Reinigung und Desin-
fektion betrifft. Und Erwin Pdssnecker
und seine 16 Ausbilder-Kollegen
haben auch wieder mehr Zeit. Die
nutzt Péssnecker regelmaBig, um
selbst mal wieder Einsatze zu fahren.
Anne allein ist auf die Dauer doch
ein wenig schweigsam...
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