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Infusion vorbereiten Name und Klasse Studierende/r: 

Spezielles: --- 
Material: Einmalhandschuhe, Infusionsflasche, Infusionssystem 

Der OSCE ist erfüllt, wenn die Arbeitsschritte in unten beschriebener oder begründet anderer Reihenfolge korrekt ausgeführt wurden.  

OSCE erfüllt  OSCE nicht erfüllt  Datum & Unterschrift Ausbildner:  

 

 erfüllt nicht erfüllt nicht beurteilbar 

    

Händedesinfektion – siehe OSCE Hygienische Händedesinfektion    

Handschuhe anziehen oder benennen    

Infusionslösung überprüfen: 

 Richtige Infusion (unbeschädigtes, lesbares Etikett) Haltbarkeitsdatum nicht überschritten, Konzentration der 
Infusionsflüssigkeit stimmt mit der Verordnung überein, Übereinstimmung zwischen der geplanten und zuge-
lassenen Darreichungsform, unbeschädigtes Behältnis, Unversehrtheit der Infusionsflüssigkeit (z.B. klar, un-
verfärbt, frei von Ausflockungen) 

   

Infusionsflasche: 

 Infusionsflasche mit der Öffnungen nach oben ausrichten, Verschluss von der Infusion entfernen (z.B. Kappe 
abdrehen, Lasche abziehen) 

   

Infusionsbesteck: 

 Besteck auf Verfalldatum und Beschädigungen der Verpackung kontrollieren, aus der Verpackung nehmen 
   

Vorgehensweise: 

 Infusionsbesteck: Rollenklemme schliessen, bis die Verbindungsleitung vollständig abgedrückt ist. Schutz-
hülle vom Infusionsdorn abziehen und in die stehende Infusion (Infusionshals nach oben) unter drehender 
Bewegung einstechen. 

   

Infusion umdrehen und hochhalten (evtl. Infusionsständer), Luftkammer komprimieren bis diese zur Hälfte gefüllt 
ist. 

   

Langsames Öffnen der Rollenklemme (zur blasenfreien Entlüftung des Infusionssystems), Infusionsflüssigkeit 
durch die Infusionsleitung bis zum Anschlusskonus laufen lassen. – Luftleer! 

   

Öffnen der bakteriendichten Belüftung    

Rollenklemme am Infusionssystem schliessen, Fixation der Zuleitung an der Rollenklemme, bis der Gebrauch 
erfolgt. 
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Notizen: 
 

 
Quelle: Frank Flake & Klaus Runggaldir, (April 2018) Arbeitstechniken im Rettungsdienst, 3. Auflage, 4.2. Vorbereitung einer Infusion, Urban & Fischer, 
Elsevier 
 


