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Theoretischer HintergrunD • Seit 1987 Ausrichtung der Berufsausbildung 
auf Handlungskompetenz und vollständige 
Handlung

• Lernfeldkonzept für stärkere Verzahnung von 
Theorie und Praxis

• Grundlage bilden berufliche Aufgaben- oder 
Problemstellungen



Regelkreise

Sensor Regler Stellgröße

Mensch Hunger Nahrung



Informieren
Hunger

Planen
Pizza, Pasta, oder Döner

Entscheiden
Döner

Ausführen
Laufen/ Kaufen/ Essen

Kontrolle
Hunger? Satt!

Bewerten
Hungergefühl/ Nährwert/ 

Nachhaltigkeit
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Wo können wir 
es finden?

Unterrichtsgeschehen Individuelles Lernen

Skilltraining Simulation

Praxisbegleitung



1. Inhaltliche Klarheit



2. Klare Strukturierung



3. Echte Lernzeit



4. Methodenvielfalt



5. Intelligentes Üben



6. Individuelles fördern



7. Lernförderliches Klima



8. Vorbereitete Lernumgebung



9. Transparente Leistungserwartungen



10. Sinnstiftendes Kommunizieren



Handlungsprodukt Obst-/ 
Gemüsespieße

Informieren
Material, Zutaten
Erwartungen: 1 Spieß/ Person

mind. 3 Formen
mind. 3 Farben



Informieren

Planen

Entscheiden

Ausführen

Kontrolle

Bewerten

Modell der vollständigen Handlung



Merkmale guten 
Unterrichts (H. 

Meyer)

1 Inhaltliche 
Klarheit 2 Klare 

Strukturierung

3 Echte Lernzeit

4 
Methodenvielfalt

5 Intelligentes 
Üben6 Individuelles 

Fördern

7 Lernförderliches 
Klima

8 Vorbereitete 
Lernumgebung

9 Transparente 
Leistungserwartungen

10 Sinnstiftendes 
Kommunizieren



1 Inhaltliche 
Klarheit 2 Klare 

Strukturierung

3 Echte Lernzeit

4 Methodenvielfalt

5 Intelligentes 
Üben6 Individuelles 

Fördern

7 Lernförderliches 
Klima

8 Vorbereitete 
Lernumgebung

9 Transparente 
Leistungserwartungen

10 Sinnstiftendes 
Kommunizieren

Informieren

Planen

Entscheiden

Ausführen

Kontrolle

Bewerten


