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Ziele FR Pro

« Rekrutierung von qualifiziertem Personal zur
Ausubung der Funktion FR Pro
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Ziele FR Pro

* Leisten qualifizierte professionelle Erste Hilfe am
Patienten, kommunizieren mit dem Rettungs-
dienst und der Sanitatsnotrufzentrale SNZ 144
und unterstitzen mit den ihnen zur Verfugung
gestellten Mitteln die BLS-AED-Massnahmen.
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Ziele FR Pro

« Unterstiitzen nach dem Ubergaberapport bei
Bedarf die Ambulanzequipe
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Entstehung

RlUckmeldungen aus den regionalen Rettungs-
diensten haben ergeben, dass ein Bedurfnis
besteht, Rettungsdienst-Profis mit zusatzlichem
Material auszustatten.
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Definition

FR Pro sind Angeharige
von Rettungsdiensten
(TS, RS, NA), die
ausserhalb ihrer
beruflichen Tatigkelt flr
Ersteinsatze in der Nahe |
ihres Aufenthaltsortes |
aufgeboten werden
kdnnen.
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Indikationsliste

Die FR Pro werden
analog der FR bel
folgenden Einsatz-
meldungen aufgeboten:

* Leblose Person (Herz-
Kreislaufstillstand)

« Bewusstlose Person

« Thoraxschmerz
(Brustschmerzen)
und/oder Atemnot
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Alarmierung
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* Die FR Pro verfugen Uber
eine eigene Alarmierungs-

Klasse, welche beim Auslosen S
eines FR-Alarms automatisch Anleitung “f
aufgeboten wird.

AED Standorte
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 Im Bedarfsfall (Entscheid wilkommen Bezt Baumgarine; i
SNZ 144) kénnen die 300920203
professionellen FR damit
auch separat alarmiert —
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werden.
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Anforderungsprofil FR Pro

* Anstellung in einem RD des Kantons Bern

« Mindestanforderung der beruflichen Qualifikation:
Abgeschlossener eidgendssischer Fachauswels
Transportsanitater/in

. Dipl. Rettungssanitaterfin HF =
 Notarzt/arztin SGNOR
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Kompetenzen

* Arztlich delegierte
Massnahmen des
regionalen Rettungsdienst

* Ob ein Mitarbeitender (TS,
RS oder NA) als FR Pro
ausrucken kann,
entscheidet abschliessend
der Leiter Rettungsdienst,
bel dem der Interessent
angestellt ist.
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Gebaurlsdaturn

Haupta-beibgebar Spital 5TS AG

Funktion [ripl. Retbangssanitiier HF
Makife-tir

Reginn FR, Pro-Tatigheit 22072021

Encle FR pro-Télighkei-

Cie ubergenannbe Person slelll sich i Bnsverst@ndnis mil seinein Hauporbeilgeber als Firsl
Responder Pro zur Verfilguag. Der First Responder Pround sein Arbeitgeber legen gemeinsam test,
ok die als FR Pro geleisteten Stunden an das ordentfiche Arbeitspensum angerechnet oder im
Rahrmen einer ehranamtlichen Tatigkeit nicht vergitet warden. Die Tatigkeit als First Raspondar Pro
wird dem Patienten Anzalog First Respender mit einer sinmaligen Pauschale in Rechnung gestellt

F ne Abgeltung fiir die geleisteten Einsdtze wird nicht ausherahlt,

Kompetenzend elegation

Als First Responder Pro warfiigt der/de Mitarbeiterfin dbor die medizinischen Kompetenzen
gemass aktueller Kompetenzdelegation des arztlichen Leiters des Anstell ungsbetriebs, Die
Unterzsichnenden nehmen die Mazedalliste Riickseite dieses Dokuments) zur Kenntris,
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Verteilung

Seit August 2021,
von Null auf 40
neue «First
Responder Pro»

Rot: RR
Violett, Gelb: FR Pro
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Kosten

CHF 250.— flr
Tasche und Material 4
(wird vom Verein L\ e
firstresponder.be \ S
Ubernommen)
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Material

Unter anderem:

 Adrenalin 10m

* Morphin 10mg/1mi

* Ringerfundin & Infusionsbesteck

* Venenstauer & Venflon Blau, Rosa,
Grun

« Beatmungsbeutel mit Einweg-
Beatmungsmaske

» Blutzucker-Messgerat
* Glucose 20

» Kileiderschere

* Leuchtweste

* Pupillenlampe
» Rettungsdecke
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AED-Beschaffung

e ) " Uber den
=4 ‘ + Rettungsdienst
(Event-Gerate)

first
éesponder

©+irstresponder.BE



Konditionen

« Ehrenamtlich / Freiwillig

* Verrechnung der FR-Einsatz-
pauschale an den Patienten:
CHF 100.—; Gutschrift an den
Verein firstresponder.be
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Neues aus dem Verein firstresponder.be

 Militarpolizei in das First
Responder-System
eingebunden

« Einbezug der aktiven First
Responder in die
konzeptionelle Arbeit

« Konzentration auf die
Kerngebiete First Responder,
-irst Responder Pro, AED-
Abdeckung
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AED-Auswertung

«Patienten, welche nach einer Reanimation mit
Defibrillation ins Spital eingewiesen werden,
konnen zielgerichteter behandelt werden, wenn die
Auswertung des initialen Rhythmus bekannt ist.»

CPR-Leistung

Tiefe: Erwachsener Ziel (5.0 - 6.0 cm) 32% bei Zieltiefe Mittlere Tiefe der Herzdruckmassage: 4.9 cm
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AED-Auswertung
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First Responder- Sl

Stille Heldeny
die Grosses |eIsien!
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Menschlich,
pragmatisch und
kompetent

firstresponder.be
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