
Check-list pour l’admission 
résidentielle

	
	 Fait
Médecine
Certains objets ne sont peut-être pas pertinents pour vous.  
Cependant, veillez à tenir compte des points importants pour votre hospitalisation. 
Carte des médicaments actuelle	
Médicaments, y c. dosage dans l’emballage d’origine pour les 3 premiers jours	 	
Médicaments anticoagulants (p. ex. Marcoumar, Aspirin, Asprin Cardio, Plavix,	   
Contre-douleurs, Xarelto ou Saridon) : merci de le communiquer au préalable par téléphone  
au 041 939 58 68 (à l’exception de ASS100 ou Aspirin Cardio100)	
Passeport d’allergie 	 	
Passeport diabète	 	
Passeport implantaire	 	
Certificat port-a-cath (certificat cathéter)	 	
Carte Quick (coagulation)	 	
Passeport Pacemaker	 	
Livret de cathéter PICC	 	
Appareil CPAP	
	
Quotidien
Articles de toilette	
Pyjama/chemise de nuit 	
Vêtements confortables ou survêtement	
Appareils électroniques (téléphone portable, tablette, avec câble de recharge)	
Lecture	
Lunettes, lentilles de contact (avec boîte)	
Cannes/déambulateur	
Bonnes chaussures (chaussons antidérapants et/ou chaussures de sport)	
Appareil auditif	
Vêtements (hauts) pas trop serrés, à mettre facilement, par exemple, avec des attelles	
	
Administration
Carte d’assuré-e	
Directives anticipées et mandat pour cause d’inaptitude	
Coordonnées de la curatelle pour la représentation légale 	
Besoin d’un surclassement pour assurance privée ou complémentaire, à signaler à temps,	  
tél. 041 939 42 81



Check-list complémentaire pour les personnes paralysées médullaires
Moyens auxiliaires dont vous avez besoin au quotidien ou pour atteindre 
les objectifs de rééducation
Système d’irrigation anale 	 	
Matériel pour la stomie pour les 7 premiers jours	
Matériel pour la vessie pour les 7 premiers jours	
Matériel personnel pour les soins	
Sangle abdominale	
Appareil de ventilation non invasive et/ou appareil de ventilation (à domicile)	
Fauteuil roulant	
Swiss-Trac	
Coussin de siège	
Fauteuil roulant pour la douche	
Semelle	
Couverts	
Pince pour les vêtements	
Alèse personnelle	
Couvre-matelas spécial (merci de voir au préalable s’il y en a un à disposition :	  
Gestion des patient-es, tél. 041 939 43 43)	
Survêtement	
Séjour de rééducation : maillot de bain	
Merci de contacter au préalable l’entreprise Orthotec pour prendre rendez-vous afin	  
de vérifier et adapter vos moyens auxiliaires (p. ex. fauteuil roulant ou fauteuil roulant 
électrique), tél. 041 939 56 10 ou adresse e-mail auftragsbearbeitung@orthotec.ch
Autres moyens auxiliaires	

Notes :
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