Zeitgleich. Rund um den Globus
wird zur selben Zeit gestartet.

Laufstrecke. Spitzen-
sportler Heinz Frei fur
einmal ohne Renngerét.

Wings for Life World Run 2017

Am Wings for Life World Run 2017 haben sich 155288 Personen beteiligt

und 7,4 Mio. Franken an Spendengeldern fiir die Riickenmarkforschung generiert.
In der Schweiz waren es 3652 Teilnehmer, darunter ein 88-kopfiges Team

der Schweizer Paraplegiker-Stiftung. Sie machten Werbung fiir eine gute Sache.

Agenda

3.—6. August

Nottwil 2017 World Para
Athletics Junior Championships
Sport Arena Nottwil

Die ersten Junioren Weltmeister-
schaften des Internationalen
Paralympischen Komitees finden
in Nottwil statt (siehe Seite 27).

6. September, 19.30 Uhr
Autorenlesung mit

Martin Mosebach

SPZ Nottwil, Bibliothek im GZI

Der Georg-Blichner-Preistrager
und meisterhafte Erzahler
lasst die Zuhorer eintauchen in
seine Wahrnehmungs- und
Sprachkunst.

155288 Menschen zusammen auf der Strasse
fiir einen guten Zweck, zeitgleich in 24 Lin-
dern. Am 7. Mai ist der Wings for Life World
Run bereits zum vierten Mal durchgefiihrt
worden, der Schweizer Teil fand in Olten
statt. Die Stiftung Wings for Life verfolgt
mit dem weltweiten Event ein ganz beson-
deres Ziel: Sie mdchte, dass Querschnittlah-
mung eines Tages heilbar wird. Die Start-
gelder und Spenden fliessen zu 100 Prozent
in die Riickenmarkforschung, die noch
immer ungeniigend finanziert ist.

Hoffnung fiir Betroffene

Auf der Laufstrecke um Olten zeigt sich
eine beeindruckende Solidaritit. Unter dem
Motto «Wir laufen fiir alle, die nicht lau-
fen konnen» startet trotz Regen ein unver-
krampftes Teilnehmerfeld. Die Stimmung
ist ausgelassen, ob Promi, Freizeitsport-
ler, Rollstuhlfahrer oder Spazierginger —

sie alle geniessen den Lauf. Der Event ist
zu cool fiir die Karte Ehrgeiz. 30 Minuten
nach dem Start fahrt der «Catcher Car» los,
gesteuert vom Comedy-Duo «Edelmais».
Die fahrende Ziellinie holt alle einmal ein.
Der Sieger in Olten, Sylvere Pruvost, schafft
68,1 Kilometer, bis er geschnappt wird.

Heinz Frei, Spitzensportler und Prisident
der GoOnner-Vereinigung der Schweizer

Schweizer Forschung geférdert

Die Stiftung Wings for Life unterstiitzt
weltweit aussichtsreiche Forschungs-
arbeiten, darunter ein Projekt am
Schweizer Paraplegiker-Zentrum (SPZ).
In einer umfassenden Studie werden
Faktoren bei der Entstehung von Atem-
wegskomplikationen (z. B. Lungen-
entziindungen) untersucht, die bei
Querschnittgelahmten noch immer zu
den haufigsten Todesursachen zahlen.



Paraplegiker-Stiftung (SPS), erzéhlt, er habe
noch nie so wenig geschwitzt bei einem Ren-
nen: «Die andern Teilnehmer haben meinen
Alltagsrollstuhl fast stindig geschoben, das
war toll» Fiir Heinz Frei machen nicht nur
die finanziellen und solidarischen Aspekte
den Anlass speziell, auch das medizinische
Ziel motiviert Querschnittgeldhmte: «Die
Aussicht auf Heilung gibt vielen Betroffe-
nen Hoffnung.»

SPS ist Kooperationspartner

Die SPS ist nicht nur Partner des Wings
for Life World Run, auch 88 Personen
aus dem SPS-Team und zahlreiche Gon-
ner nehmen am Anlass teil. Darunter auch
die 15 Musiker der ParaFriends Band, die
schon vor dem Start das prall gefiillte Fest-

Einheizer. Die ParaFriends bringen
eine tolle Stimmung ins Festzelt.

zelt begeistern. In der gemischten Band
aus Querschnittgeldhmten und Fuss-
gangern steht Hans Peter Gmiinder am
Bass, der Direktor des Schweizer Para-
plegiker-Zentrums. Dass derart viele
Mitarbeitende aus Nottwil nach Olten
gekommen sind, bewegt den Klinikchef:
«Der Einsatz fiir Querschnittgelihmte
hort nicht einfach an der Kliniktiire auf.
Es freut mich sehr, dass unsere Mitarbei-
tenden auch im Privatleben mit so viel
Engagement dabei sind.»

Regen, Gegenwind — und phinome-
nale Stimmung. Das Schone an diesem
Laufist, dass jeder dabei sein kann. Egal
wie weit man kommt, man ist Teil einer
Bewegung, die Mut macht.

Exklusives Leserangebot:

NEWS

Splitter

Die Behindertenorganisation Procap lan-
ciert neu eine Online-Borse fir rollstuhl-
gangige Wohnungen. Das Angebot ist
fur Suchende und Anbietende kostenlos.
Die Plattform tragt dazu bei, unnétige
Ruckbauten bei bereits angepassten
Wohnungen zu vermeiden, indem diese
direkt an Menschen mit Mobilitats-
behinderungen weitervermietet werden.
Heinz Frei hat im Velodrome von
Grenchen (SO) als erster Rollstuhlathlet
Uberhaupt einen Stundenrekord aufge-
stellt. Mit einem speziell fir diesen
Anlass gefertigten Handbike legte er
eine Distanz von 40,821 Kilometern
zurlck. Lautstark angefeuert wurde der
weltbekannte Solothurner von einem
zahlreichen Publikum.

Schweizer gewinnen Boston Marathon
2017 mit Rekordzeiten: Die Luzerner
Rollstuhlsportlerin Manuela Schar ver-
bessert bei den Frauen mit einer Zeit von
1:28:16 die Weltbestleistung von 201
um Uber fnf Minuten. Im Herrenrennen
siegt der Thurgauer Marcel Hug mit
1:18:04 und stellt einen neuen Strecken-
rekord auf. Sechs Tage nach ihrem

Sieg in Boston gewinnt Manuela Schar
auch den Marathon in London.

Hochwertige Gluckwunschkarten
aus feinster Handarbeit

Sei es ein Geburtstagsgruss, eine Hochzeitsgratulation, Gluckwinsche zum
Abschluss einer Ausbildung oder zur Geburt eines Kindes. Oder sei es

schlicht der Wunsch, einem Menschen eine besondere Freude zu machen —
die hochwertigen Glickwunschkarten der Schweizer Paraplegiker-Stiftung
bieten eine einzigartige, personliche Ausdrucksmaoglichkeit. Jede Karte
wird in Handarbeit von ehemals Langzeitarbeitslosen exklusiv fir unsere
Leserschaft hergestellt. Bestellen Sie Ihre Gluckwunschkarten ganz einfach
direkt mit dem Bestelltalon in der Mitte dieses Heftes.
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