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Uberlebensrate

Uberlebensrate Utstein Patientengruppe
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Utstein Patientengruppe: kardiale Ursache + beobachtet (no EMS) +
defibrillierbar
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Globale Uberlebensrate

Uberlebensrate
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Europa Park?

Anzahl Kreislaufstillstande (= 350/Jahr)
Man reanimiert haufiger (" bystander CPR = * EMS CPR)
Immer mehr altere Menschen
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Wenn schon, dann...
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Netzwerk (Typologie First Responder)

Panorama
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Netzwerk (Alter und Neuzugange

FR per classe di Eta
Eta media: 48,950 anni
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Alarmierungen ohne Antwort

Allarmi senza risposta
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Anruf 144

Alarm Momentum

FR vor Ort

EMS vor Ort

Zeitintervalle

ZEITINTERVALLE

1:26 2:53 4:19 5:46 7:12 8:38

10:05

11:31
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Einige Indikatoren

Zugang zum Patienten und Start CPR

Intervall medi First Responder
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Defibrillationszeit
Mediane Defibrillationszeit ab «FR vor Ort»
Time 1st shock
Defibrillation durch FR ab
Eingang Notruf = 10 Minuten
FONDAZIONE
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AED Verteilung

Totale DAE sul territorio

MNfA:B.3% B Fisso:4.2%

‘ Pubblico: 3.1%

Maobile: 2.2% 15 Mobile: 2.2%

B NAB3E

349 Fisso: 4.2% Privato: 8.1%

Simulato: 8.8%
E@2
Pubblico: 3.1%

Total 1’594 Gerate (Stand 25. Marz 2023) = 4.6 AEDs pro 1’000 Einwohner
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AED Verteilung

Nicht nur Quantitat, sondern Qualitat

5 Minuten 10 Minuten
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Standardisiertes Glossar

e Struktur

— First Responder Konzept
 Laie: Person > 18, mit SRC*-BLS-AED Zertifikat (*oder Aquivalent)

* Institutionell: Rettungspartner (Polizia, pompieri, ....) (Polizei, Feuerwehr, ....) mit SRC-BLS-DAE-
zertifiziertem Personal

— AED-Ausristung: nicht obligatorisch fiir Laien-FR (6ffentliche AEDs verfligbar). Kostenlose
Ausristung durch Ticino Cuore fir institutionelle FRs
* Prozess

— Alarmsystem: Alarmierung Gber Smartphone App (Momentum) von Ticino Soccorso 144
(Koordination und Verwaltung des FR-Netzwerks)

— Debriefing zu Lasten Fondazione Ticino Cuore
— Anerkennung (Cavaliere del Cuore)
* Resultat
— TIRECA / SWISSRECA (FTCSA Register seit 2002 und landesweite Ausweitung ab 2019)
— AED Datenextraktion und -auslesung (Q-Analyse CPR First Responder)
— Analyse des Interventionsprozesses: FCTSA-Qualitatsgruppe
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Anfangliche Kritizitaten

* Widerstand gegen Veranderungen

— Préaklinische Rettung (Anwesenheit anderer
Personen am Einsatzort, nichtmedizinisches
Fachwissen, ...)

— Individuell: Angst, einzugreifen, Verantwortung
und rechtliche Konsequenzen

— Institutionell: Verantwortung, mogliche Kritik von
aussen, Zustandigkeiten, institutionelle Rolle)
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Anfangliche Kritizitaten

Isolation: 2005
gehorten wir zu den
ersten. Es gab seltene
Beispiele und/oder
Modelle, die anderen
Landern nachgeahmt
wurden (ltalien, Seattle,
Schweden)
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Anfangliche Kritizitaten

* Finanzen: Keine offentliche Finanzierung
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Kritizitaten in Gelegenheit verwandeln...

e  WIN - WIN schaffen

— Praklinische Rettung: — Individuell
e Auswirkung auf * Personliche Gratifikation
Uberlebensrate — Institutionell
* Operative Unterstutzung e Wertschitzung der Rolle
warend Einsatz (CPR, (Bsp. Polizei)

Sicherheit, Bergung, ...) — — |
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Kritizitaten in Gelegenheit
verwandeln...

 Rolle IVR:

— Anerkennungskriterien Sanitatsnotrufzentralen
144 und Rettungsdienste. Verbreitung von
SWISSRECA

e Geschaftsmodelle:

— Selbstfinanzierung durch Vermietung von
Defibrillatoren

— Selbstfinanzierung von Forschungsaktivitaten und
Projekten
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Herausforderungen

 Es braucht Indikatoren
— Uberlebensrate

— Anzahl AED
— Anzahl geschulte Personen
— Anzahl First Responder

— Riickmeldequote
(Antworten auf
Alarmierungen)

— Wohlbefinden der First
Responder
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Wo stehe ich ?

* EinfUhrung?
* Wachstum?
* Reife (Plateau)? *
e Sattigung?
* Ruckgang?
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Auf Veranderungen reagieren

wieviel weih Leh (ber die Situation?

viel -

gut

Komplexitat

Es missen viele Aspekte berlcksichtigt
werden, die voneinander abhdngen. Es
kiinnen nicht alle Informationen
vollstandig berdcksichtigt werden.

»  wenig

Volatilitat

Die Herausforderungen sind unerwartet
oder nicht stabil. Verdnderungen und
deren Dauer sind unklar, mit
varhandenem Wissen aber zu verstehen.

Ambiguitat
Die kausalen Beziehungen zwischen

einzelnen Aspekten sind unklar. Es gibt
keine Var-Erfahrungen.

wie gut kRawnw ich die Brgebnisse
meiner Bntschetdung vorhersagen?

Unsicherheit

Es fehlen Informationen, Ursachen und
Auswirkungen sind nmicht klar.
Verdnderungen sind maglich, aber nicht
selbstverstandlich.

schlecht
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