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Lieber Herr Breitenmoser

Wir winschen lhnen einen schonen Start in den Sommer.

Die SIRMED bleibt vom 24. Juli bis zum 06. August 2023 geschlossen. Wir freuen uns, ab dem 07.
August wieder fir Sie da zu sein!

Das Jahresprogramm 2024 erscheint im September - neue Kursformate warten auf Sie!

> VERGANGENE NEWSLETTER

SRC nimmt Beatmung wieder auf

"It is once again advised to ventilate in courses, respecting the basic rules of hygiene"

Der SRC hat vom ERC die obenstehende Auskunft bekommen in Bezug auf das Uben der
Beatmung in den Kursen: Somit werden alle Kurse wieder nach den urspriinglichen Richtlinien
BLS-AED-SRC 2021 (unter Beachtung der grundlegenden Hygienevorschriften) durchgefiihrt und
die Beatmung wieder instruiert.

ERC fordert obligatorische Reanimationsschulungen von Kindern

Im Alter von 10 bis 12 Jahren kdnnen Kinder eine wirksame Herzmassage durchfihren und
ausreichend beatmen. Ab einem Alter von vier Jahren kénnen Kinder die ersten Schritte in der
Uberlebenskette ausfiinren (v.a. Alarmierung). Erst in sechs européaischen Ladndem ist die Ausbildung
von Schulkindern in lebensrettenden Sofortmassnahmen obligatorisch: Belgien, Danemark,
Frankreich, Italien, Portugal und das Vereinigte Konigreich. Der Europaische Rat flr Wiederbelebung
(ERC) fordert verpflichtende BLS-Ausbildung in allen EU-Schulen. Hier geht es zum Artikel.
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Neuer Versorgungsatlas

Der Schweizer Atlas der Gesundheitsversorgung dokumentiert regionale Unterschiede in der
Inanspruchnahme von Gesundheitsleistungen. Er liefert eine einfache, intuitiv interpretierbare
Visualisierung. Neu umfasst der Versorgungsatlas tber 100 Indikatoren und Gber 250 Aspekte zur
ambulanten und stationaren Versorgung. Der neue Versorgungsatlas entstand aus einer
Zusammenarbeit des Schweizerischen Gesundheitsobservatoriums (Obsan) und des
Bundesamts fir Gesundheit (BAG).

Next best

Um Leben zu retten, kann es auf Sekunden ankommen. Daher disponiert die Sanitdtsnotrufzentrale
144 in dringenden Notfallen immer das beste und schnellste Rettungsmittel. Ein neues Video von
Schutz & Rettung Zirich erklart das Prinzip "Next best".

Ruckruf fur Adrenalin-Fertigspritzen

Fur den Fall schwerer anaphylaktischer Reaktionen tragen viele Allergikerinnen Adrenalin-

Fertigspritzen mit sich.

Der Hersteller des Handelsproduktes Emerade zieht nun vorsorglich alle Chargen (300 ug und
500 ug Injektionslésung im Fertigpen) bis auf Stufe Patient vom Markt zurlick. Es besteht die
Gefahr, dass der Pen bei der Anwendung nicht in allen Fallen aktiviert werden kann. Hier gibt es

weitere Infos.

First Aid Stufe 1 Refresher, Schwerpunkt Kindernotfalle
16. August 2023

Sind Kinder wirklich kleine Erwachsene oder gibt es grundsatzliche Unterschiede bei der
Erstversorgung von Kindern und Sauglingen in Notfallsituationen? Viele Ersthelfende
verspuren grosse Unsicherheit im Umgang mit Notfallen im Kindesalter. Dieser Kurs bietet
lhnen die Gelegenheit, diese abzubauen und als sichere Ersthelfende aufzutreten.

> JETZT ANMELDEN
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First Aid Stufe 2 Refresher
01. September 2023

Dieses Kursformat ist ausgerichtet an alle interessierten Personen, welche bereit sind, sich
ein erweitertes Wissen und Fertigkeiten in Erster Hilfe im Alltag und in praventiven
Massnahmen anzueignen. Dazu gehdren erweiterte Beurteilung, Uberwachung und Betreuung
nach Smedrix-Algorithmen von verunfallten und akut erkrankten Personen (inkl. BLS-AED-

SRC).

> JETZT ANMELDEN

First Aid Stufe 3 Refresher, Schwerpunkt Stop the bleeding
22. September 2023

Im Fall schwerer Blutungen kdnnen Sekunden Uber Leben und Tod entscheiden. Besonders
bei ausseren Blutungen kdnnen Ersthelfende bereits an der Unfallstelle lebensrettende
Massnahmen einleiten. In diesem Kurs werden die wichtigsten Konzepte und Massnahmen zur
Versorgung schwerer Blutungen vermittelt und trainiert.

> JETZT ANMELDEN
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First Aid Stufe 3 Refresher
19. - 20. Oktober 2023

Das erlernte Wissen vom Grundkurs Uber Gesundheitserhaltung, Leben retten und schitzen
sowie Komplikationen (bei unfallbedingten Koérperschadigungen und akuten Erkrankungen) zu
verhindern, werden im First Aid Stufe 3 IVR Refresher repetiert und vertieft.

> JETZT ANMELDEN

SystemCheck Erste Hilfe

Schnell und unkompliziert erhalten Sie im "SystemCheck" eine Ubersicht, wie gut Ihr Unternehmen
auf medizinische Notfalle vorbereitet ist und ob Ihre Massnahmen den gesetzlichen Vorlagen
entsprechen.

Der SystemCheck Erste Hilfe ist kostenlos, aber wertvoll.

> ERFAHREN SIE MEHR


https://news-cdn.sirmed.ch/go/pwc70vgtowz47pguhitd18z3dejdczdjiczk0c8842v3/384/preview
https://news-cdn.sirmed.ch/go/3q470vgtowzcla7d0ep716byv8g1vejsd2g848oc82wl/384/preview

SIRMED-Sommerferien
24.07. - 06.08.2023

Die SIRMED bleibt vom 24.07. bis zum 06.08. geschlossen. Wir freuen uns, Sie wieder ab dem
07.08. in einem Kurs begrissen zu durfen!

lhnen wird in den Ferien langweilig? Schauen Sie un unsere Webinare und Booster rein und
frischen Sie ihr Wissen auf.

Kurs Uber uns Standort
bei lhnen

Als Kunde der SIRMED erhalten Sie die wichtigsten Neuigkeiten im Newsletter. Falls Sie die
Informationen nicht mehr winschen, kdnnen Sie den Abmelden-Button unten wahlen und wir
streichen Sie aus dem Verteiler.
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