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 „Wer noch nie einen Fehler gemacht hat, 

 hat sich noch nie an etwas Neuem versucht.“ 
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Albert Einstein, 1879 - 1955
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21. November 2025 Ernst-Abbe-Hochschule Jena |      Prof. Dr. Sebastian Koch

Themenbereiche                NotSan-APrV, 2013 Themenbereiche        KrPflAPrV, 2003

1 Notfallsituationen bei Menschen aller Altersgruppen sowie 

Gefahrensituationen erkennen, erfassen und bewerten

Pflegesituationen bei Menschen aller Altersgruppen erkennen, 

erfassen und bewerten 

2 Rettungsdienstliche Maßnahmen und Maßnahmen der 

Gefahrenabwehr auswählen, durchführen und auswerten

Pflegemaßnahmen auswählen, durchführen und auswerten

3 Kommunikation und Interaktion mit sowie Beratung von 

hilfesuchenden und hilfebedürftigen Menschen unter 

Berücksichtigung ...

Unterstützung, Beratung und Anleitung in gesundheits- und 

pflegerelevanten Fragen fachkundig gewährleisten 

.. …. ….

6 Handeln im Rettungsdienst an Qualitätskriterien ausrichten, die an 

rechtlichen, wirtschaftlichen und ökologischen 

Rahmenbedingungen orientiert sind

Pflegehandeln an Qualitätskriterien, rechtlichen 

Rahmenbestimmungen sowie wirtschaftlichen und ökologischen 

Prinzipien ausrichten

7 Bei der medizinischen Diagnostik und Therapie mitwirken, … Bei der medizinischen Diagnostik und Therapie mitwirken 

8 Berufliches Selbstverständnis entwickeln und lernen, berufliche 

Anforderungen zu bewältigen

Berufliches Selbstverständnis entwickeln und lernen, berufliche 

Anforderungen zu bewältigen 

9 Auf die Entwicklung des Notfallsanitäterberufs im 

gesellschaftlichen Kontext Einfluss nehmen

Auf die Entwicklung des Pflegeberufs im gesellschaftlichen Kontext 

Einfluss nehmen 

10 In Gruppen und Teams zusammenarbeiten In Gruppen und Teams zusammenarbeiten 

11 Lebenserhaltende Sofortmaßnahmen bis zum Eintreffen der Ärztin 

oder des Arztes einleiten 

12 Pflegehandeln an pflegewissenschaftlichen Erkenntnissen ausrichten
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Notaufnahme Helios Klinikum Erfurt, 27.01.2025
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Reform der Notfall- und Akutversorgung: 
Rettungsdienst und Finanzierung
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Koch, Buhtz & Wolf, 2024
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Qualifikationsforschung versucht, „eine Verbindung zwischen

• Arbeits- und Geschäftsprozessen,

• daraus geschlossenen Anforderungen an die Berufstätigkeit,

• berufsrelevanten Persönlichkeitsmerkmalen sowie schließlich

• Inhalten und Prozessen des Lernens herzustellen“. 

Qualifikations-/Berufsfeldanalyse
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Koch, Prescher, Meyer & Hahnen, 2025; Teichler, 1995, S. 502
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Bildungsauftrag der Berufsschule

• Fördern der Persönlichkeitsentwicklung der Subjekte 

   in sozialer Verantwortung in Verbindung mit

• der Qualifizierung zur Ausübung eines Berufs, d.h. für Tätigkeiten,        

die auf dem Arbeitsmarkt nachgefragt werden oder für die ein            

Bedarf erwartet werden kann.

Lernfelder konstruieren – Lernsituationen entwickeln
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Bader, 2003

Enke & Kuhnke, 2013
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Systematisierung einer Rettungswissenschaft
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Prescher, Bauer, Dubb, Hofmann, & Koch, 2023
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Zusammenhang zwischen Handlungsfeldern, Lernfeldern und 
Lernsituationen
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Handlungsfelder

• sind zusammengehörige Aufgabenkomplexe mit beruflichen sowie lebens- und 
gesellschaftsbedeutsamen Handlungssituationen, zu deren Bewältigung befähigt werden soll. 
Handlungsfelder sind immer mehrdimensional, indem sie stets berufliche, gesellschaftliche und 
individuelle Problemstellungen miteinander verknüpfen. Die Gewichtung der einzelnen 
Dimensionen kann dabei variieren. Eine Trennung der drei Dimensionen hat nur analytischen 
Charakter.

Lernfelder

• sind didaktisch begründete, schulisch aufbereitete Handlungsfelder. Sie fassen komplexe 
Aufgabenstellungen zusammen, deren unterrichtliche Bearbeitung in handlungsorientierten 
Lernsituationen erfolgt. Lernfelder sind durch Zielformulierungen im Sinne von 
Kompetenzbeschreibungen und durch Inhaltsangaben ausgelegt.

Lernsituation

• konkretisieren die Lernfelder. Dies geschieht in Bildungsgangkonferenzen durch eine didaktische 
Reflexion der beruflichen sowie lebens- und gesellschaftsbedeutsamen Handlungssituationen.

Koch, 2024, in Koch & Junkersdorf (Hrsg), S. 23
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Berufsfeldanalysen als Grundlage schulnaher 
Curriculumentwicklung
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Sloane, 2003
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Einsatz berufswissenschaftlicher Forschungsinstrumente zur 
Curriculumentwicklung
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Koch, Prescher, Meyer & Hahnen, 2025
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Einsatz berufswissenschaftlicher Forschungsinstrumente zur 
Curriculumentwicklung
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Schneider, Kuckeland, Hatziliadis 2019
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Einsatz berufswissenschaftlicher Forschungsinstrumente zur 
Curriculumentwicklung
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Einsatz berufswissenschaftlicher Forschungsinstrumente zur 
Curriculumentwicklung

21. November 2025 Ernst-Abbe-Hochschule Jena |        Prof. Dr. Sebastian Koch 18

Schneider, Kuckeland, Hatziliadis 2019

http://www.eah-jena.de/


www.eah-jena.de

www.eah-jena.de

KraniCH - Curriculum
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Schneider et Al., 2020 
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Forschungsdesign 

 Inhaltlich strukturierende qualitative Dokumentenanalyse    

 bundesweiter Rettungsdiensteinsätze

Untersuchungszeitraum

  2009 – 2018

Stichprobe

 Vollerhebungen der Einsatzzahlen einzelner     

 Bundesländer sowie Hochrechnungen der    

 Rettungsdiensteinsätze auf Bundesebene

Auswertung

 qualitative Dokumentenanalyse nach Kuckartz (2018)

Entwicklung der Frequenz und des Spektrums von 
Rettungsdiensteinsätzen in Deutschland

21. November 2025 Ernst-Abbe-Hochschule Jena |      Prof. Dr. Sebastian Koch 21

Sieber, F. et. Al., 2020
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Entwicklung der Frequenz und des Spektrums von 
Rettungsdiensteinsätzen in Deutschland
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Forschungsdesign

 retrospektive Datenauswertung von Einsatzprotokollen     des 

Rettungsdienstes des Deutschen Roten Kreuzes      

 Kreisverband Erfurt e.V. 

Untersuchungszeitraum

 1. Februar bis 31. Juli 2020

Stichprobe

 1.542 nichtärztliche selbstständige Notfalleinsätze

Auswertung

 IBM SPSS Statistics Version 27

Zur Durchführung heilkundlicher Maßnahmen im Rettungsdienst

21. November 2025 Ernst-Abbe-Hochschule Jena |      Prof. Dr. Sebastian Koch

Sauerbier & Koch, 2021
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Zur Durchführung heilkundlicher Maßnahmen im Rettungsdienst

21. November 2025 Ernst-Abbe-Hochschule Jena |      Prof. Dr. Sebastian Koch

Sauerbier & Koch, 2021
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Forschungsdesign

 ein narratives Review auf Grundlage retrospektiver   

 Untersuchungen von Notfallprotokollen von       

 acht Rettungsdienstbereichen

Untersuchungszeitraum

 1. Januar 2020 bis 30. Juni 2022

Stichprobe

 60.524 Notfalleinsätze ohne ärztliche Beteiligung

Auswertung

 IBM SPSS Statistics Version 27

Zur Durchführung heilkundlicher Maßnahmen von Notfallsanitätern

21. November 2025 Ernst-Abbe-Hochschule Jena |      Prof. Dr. Sebastian Koch

Koch, Buhtz & Wolf, 2024
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Zur Durchführung heilkundlicher Maßnahmen von Notfallsanitätern
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Koch, Buhtz & Wolf, 2024
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Zur Durchführung heilkundlicher Maßnahmen von Notfallsanitätern
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Koch, Buhtz & Wolf, 2024
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Zur Durchführung heilkundlicher Maßnahmen von Notfallsanitätern
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Koch, Buhtz & Wolf, 2024
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Forschungsdesign

 retrospektive Beobachtungsstudie von 

 Notarzteinsätzen eines Rettungsdienstbereiches 

 in Mitteldeutschland

Untersuchungszeitraum

 1. Januar bis 31. Dezember 2024

Stichprobe

 5.832 Notarzteinsätze 

Auswertung

 IBM SPSS Statistics Version 25

Notärztliche Durchführung von invasiven, nicht-invasiven und pharmakologischen
Maßnahmen im deutschen Rettungsdienst

21. November 2025 Ernst-Abbe-Hochschule Jena |      Prof. Dr. Sebastian Koch

Koch & Wagner, 2025
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In n = 5.496 (94,24%) Fällen wurde das Alter

der Patienten erfasst. 

Dabei wurde am häufigsten

die Altersgruppe der 80 – 84 jährigen in

n = 694 (11,90%) Notfalleinsatzprotokollen 

erfasst.

Die Altersgruppe der 5 – 9 jährigen wurde

am seltensten in n = 51 (0,87%) 

Notfalleinsatzprotokollen erfasst.

Notärztliche Durchführung von invasiven, nicht-invasiven und pharmakologischen
Maßnahmen im deutschen Rettungsdienst

21. November 2025 Ernst-Abbe-Hochschule Jena |      Prof. Dr. Sebastian Koch 30
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Von den N = 5.832 Notfalleinsatzprotokollen

wurde in n = 2.411 (41,34%) Notfalleinsatz-

protokollen eine Verdachtsdiagnose erfasst.

Dabei wurde am häufigsten in n = 250 (10,4%) 

Fällen der Herzinfarkt / das ACS und 

in n = 240 (9,95) Fällen der 

Erregungszustand erfasst.

Notärztliche Durchführung von invasiven, nicht-invasiven und pharmakologischen
Maßnahmen im deutschen Rettungsdienst

21. November 2025 Ernst-Abbe-Hochschule Jena |      Prof. Dr. Sebastian Koch 31

Koch & Wagner, 2025
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Von den N = 5.832 Notfalleinsatzprotokollen

wurde in insgesamt 1.881 Invasive und 

nicht-invasive Maßnahmen erfasst.

Diese Maßnahmen verteilen sich am häufigsten

auf n = 1.851 (98,74%) intravenöse Zugänge.

Notärztliche Durchführung von invasiven, nicht-invasiven und pharmakologischen
Maßnahmen im deutschen Rettungsdienst

21. November 2025 Ernst-Abbe-Hochschule Jena |      Prof. Dr. Sebastian Koch 32

Koch & Wagner, 2025
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              ….

Von den N = 5.832 Notfalleinsatzprotokollen

wurde in insgesamt 7.617 pharmakologische

Maßnahmen erfasst.

Dabei wurde am häufigsten

in n = 2.128 (27,94%) Fällen die 

Vollelektrolytlösung erfasst.

Notärztliche Durchführung von invasiven, nicht-invasiven und pharmakologischen
Maßnahmen im deutschen Rettungsdienst

21. November 2025 Ernst-Abbe-Hochschule Jena |      Prof. Dr. Sebastian Koch 33
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Forschungsdesign

 eine Sekundärdatenanalyse auf Grundlage retrospektiver Datenauswertung von 

Einsatzprotokollen von acht Rettungsdienstbereichen

Untersuchungszeitraum

 1. Mai 2021 bis 30. Dezember 2024

Stichprobe

 53.361 Notarzteinsätze

Auswertung

 IBM SPSS Statistics Version 27

Zur Durchführung heilkundlicher Maßnahmen von Notärzten

21. November 2025 Ernst-Abbe-Hochschule Jena |      Prof. Dr. Sebastian Koch

Koch, Junkersdorf & Dahlmann, 2025 (unveröffentlicht)
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Zur Durchführung heilkundlicher Maßnahmen von Notärzten
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9,77%

19,91%

66,65%

0,4%

3,27%

3,67%

Notärztliche Tätigkeiten N = 85.494 (100 %)

Nicht invasive Maßnahmen i.S.
Pyramidenprozess (n=8355)

Invasive Maßnahmen i.S.
Pyramidenprozess (n=17026)

Pharmakologische Maßnahmen i.S.
Pyramidenprozess (n=56983)

Erweiterte invasive Maßnahmen
(n=339)

Erweiterte pharmakologische
Maßnahmen (n=2791)

Koch, Junkersdorf & Dahlmann, 2025 (unveröffentlicht)
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Forschungsdesign

 nicht-teilnehmende multizentrische Beobachtungsstudie

Untersuchungszeitraum

 1. Juli bis 31. August 2024

Stichprobe

 127 nichtärztliche Notfalleinsätze

Auswertung

 IBM SPSS Statistics Version 27

Qualitative Berufsfeldanalysen im Rettungsdienst
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Koch, Buhtz & Junkersdorf, 2024
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Qualitative Berufsfeldanalysen im Rettungsdienst
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Koch, Buhtz & Junkersdorf, 2024
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Abb. 4: Tätigkeiten von NotSan (N = 2.750)
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Forschungsdesign

 retrospektive Beobachtungsstudie auf Basis der                         

Einsatzdokumentation von Gemeindenotfallsanitätern

Befragungszeitraum

 Januar – Dezember 2019

Stichprobe

 3.703 Einsatzprotokolle

Auswertung

 deskriptive Datenauswertung

Gemeindenotfallsanitäter als innovatives Einsatzmittel in der 
Notfallversorgung

21. November 2025 Ernst-Abbe-Hochschule Jena |      Prof. Dr. Sebastian Koch

Seeger et. Al., 2021
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Gemeindenotfallsanitäter als innovatives Einsatzmittel in der 
Notfallversorgung
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Barkas KK

Barkas SMH 3

Wartburg Med

Rahmenordnung „Schnelle Medizinische Hilfe“

Vom 09.03.1976 bzw. 12.06.1979

Barkas SMH 2
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Gemeindenotfallsanitäter als innovatives Einsatzmittel in der 
Notfallversorgung
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Abbildung 1: Anzahl Transporte: RTW Rettungswagen, KTW Krankentransportwagen

Seeger et. Al., 2021
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Reform der Notfall- und Akutversorgung: Rettungsdienst und 
Finanzierung
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Bschor et al., 2023

http://www.eah-jena.de/


www.eah-jena.de

www.eah-jena.de

Notfallreform
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Systematisierung Berufsfeld „Außerklinische Notfall- und 
Akutversorgung“

21. November 2025 Ernst-Abbe-Hochschule Jena |      Prof. Dr. Sebastian Koch 44
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„Lernen ist wie Sex.

 Manchmal kommt etwas Sinnvolles dabei raus,

 aber das ist nicht der Grund, warum wir es tun.“
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