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Was ist myclimate?

Mit unseren wirkungs- und
losungsorientierten
Bildungsangeboten befahigen, %j
begeistern und begleiten wir Beratung
Menschen in Schule und Beruf,
um durch erweiterte
Kompetenzen wirksamen

Klimaschutz zu fordern. @

Klimaschutz-
projekte
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Unsere heutigen Ziele

« Wie verandern sich Anforderungen an Rettungsberufe durch Klimawandel und Klimaschutz?

« Welche Handlungsspielraume haben Fachpersonen in Bezug auf Klimaschutz und Anpassung an den
Klimawandel?

* Wie konnen Bildungsverantwortliche diese Themen praxisnah und wirkungsvoll in den Unterricht und die
Ausbildung integrieren?



Veranderte Systembedingungen
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Steigende Temperaturen bringen Herausforderungen

Abbildung 1

Die Schweiz ist eines der Lander, die sich in den letzten zehn Jahren am starksten Derstelng dor Bowertungen von K 1 imabodingten Oovor e
erWé rmt h a b en (x-Achse) und deren Verdnderung bis 2060 (y-Achse)

Risiken durch den Klimawandel im Ausland sowie unerwartete Ereignisse und kombinierfe Risiken sind hier nicht dargesteilt.

Durchschnittliche Temperaturveranderung im Jahrzehnt 2015-2024 im Vergleich zum Referenzjahr 1951-1980 in den 20 Landern und
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Quellen: SRD, 2025, 0.S.; BAFU, 2025, S. 9
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Planetare Grenzen - Weitere Auswirkungen

Quellen: Planetary Bounderies Science, 2025, 0.S
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Outside-In-Perspektive

Die Outside-In-Perspektive ist ein Ansatz, der sich auf externe Einflusse konzentriert, die auf ein

Unternehmen wirkt.

&1
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Outside-In-Perspektive

Die Outside-In-Perspektive ist ein Ansatz, der sich auf externe Einflusse konzentriert, die auf ein

Unternehmen wirkt.

Klimawandel als Realitat im
Einsatzalltag Auswirkung auf Infrastruktur und

Versorgungssystem
Psychosoziale Dimension ‘ 5]3 |%
O—0O

Systemische Zusammenhange —
Klimawandel als Gesundheitskrise

Auswirkung auf Einsatzarten und
Haufigkeiten
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Inside-Out-Perspektive

Die Inside-Out-Perspektive ist ein Ansatz, bei dem Unternehmen ihre eigenen Aktivitaten und deren

Auswirkungen auf Mensch und Umwelt analysiert.
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Inside-Out-Perspektive

Die Inside-Out-Perspektive ist ein Ansatz, bei dem Unternehmen ihre eigenen Aktivitaten und deren

Auswirkungen auf Mensch und Umwelt analysiert.

Klimafitte Infrastruktur Mitarbeitende als Multiplikatoren
Eigene Klima- und Umweltbilanz ‘ eB |% Pravention statt Reaktion
O—0O
Nachhaltige Einsatzlogistik und Kooperation

Beschaffung
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Interaktion - Herausforderungen

Welche Herausforderungen im Rettungsdienst habt lhr im Zusammenhang mit

dem Klimawandel und dessen Folgen erlebt?

-QOutside-In
-Inside-Out
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Unsere heutigen Ziele

« Wie verandern sich Anforderungen an Rettungsberufe durch Klimawandel und Klimaschutz?

« Welche Handlungsspielraume haben Fachpersonen in Bezug auf Klimaschutz und Anpassung an den
Klimawandel?

* Wie konnen Bildungsverantwortliche diese Themen praxisnah und wirkungsvoll in den Unterricht und die
Ausbildung integrieren?



Handlungsspielraume
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Interaktion - Handlungsspielraume

Welche Handlungsspielraume seht Ihr aufbauend auf den eben besprochenen
Herausforderungen?
-Outside-In
-Inside-Out
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Outside-In-Perspektive (Handlungsspielraume)

Die Outside-In-Perspektive ist ein Ansatz, der sich auf externe Einflusse konzentriert, die auf ein

Unternehmen wirkt.

Klimawandel als Realitat im
Einsatzalltag Auswirkung auf Infrastruktur und

Versorgungssystem
Psychosoziale Dimension ‘ 5]3 |%
O—0O

Systemische Zusammenhange —
Klimawandel als Gesundheitskrise

Auswirkung auf Einsatzarten und
Haufigkeiten
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Inside-Out-Perspektive (Handlungsspielraume)

Die Inside-Out-Perspektive ist ein Ansatz, bei dem Unternehmen ihre eigenen Aktivitaten und deren

Auswirkungen auf Mensch und Umwelt analysiert.

Klimafitte Infrastruktur Mitarbeitende als Multiplikatoren
Eigene Klima- und Umweltbilanz ‘ eB |% Pravention statt Reaktion
O—0O
Nachhaltige Einsatzlogistik und Kooperation

Beschaffung
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Handlungsspielraume und Massnahmen bewerten

Umsetzbarkeit

Wirksamkeit
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Evidenzbasierte

Hitze erhoht Nachfrage nach
Sanitat

> Prehosp Disaster Med. 2013 Dec;28(6):610-5. doi: 10.1017/51049023X13008960. Epub

The impact of heat waves on transport volumes in an
urban emergency medical services system: a
retrospective review

Ricky C Kue ', K Sophia Dyer

Affiliations + expand
PMID: 24148831 DOI: 10.1017/51049023X 13008960

International Journal of Biometeorology (2023) 67:1523-1542
https://doi.0rg/10.1007/500484-023-02525-0

REVIEW PAPER q

Heat, heatwaves, and ambulance service use: a systematic review
and meta-analysis of epidemiological evidence

Zhiwei Xu'?0 . Jessica T. Watzek' - Dung Phung® - Mehak Oberai' - Shannon Rutherford"2 . Aaron J.E. Bach'?

Received: 3 April 2023/ Revised: 1 June 2023 / Accepted: 14 July 2023 / Published online: 27 July 2023
©The Author(s) 2023

National Centre for Climate Services
NCCS

¢ Themenschwerpunkte und weitere fachliche G esun d h e |'t d es M ensc h en

Atvitaten
Gesundheit des Menschen Der Klimawandel wirkt sich erheblich auf die Gesundheit der Bevblkerung aus. Das
Bund far (BAG) im Rahmen dieses NCCS-

Tl mit anderen I

Klimadienstleistungen. Diese dienen dazu die Bevélkerung vor den
ik der itzebel und anderen

Risiken zu schitzen.

myclimate

Identifikation Outside-In (1/2)

Uberflutungen verschlechtern

Erreichbarkeit & Reaktionszeiten

Article  Published: 18 May 2020
Disruption of emergency response to vulnerable
populations during floods

Dapeng Yu &, Jie ¥in 3 Robert L Wi by, Stuart N. Lane, Jeroen C. J. H. Aerts, Ning Lin, Min Liu, Hongyong
Yuan, Jianguo Chen, Christel Prudhomme, Mingfu Guan, Avinoam Baruch, Charlie W. D. Johnson, Xi Tang,

Lizhong Yu & Shiyuan Xu

Nature Sustainability 3, 728-736 (2020) | Cite this article

s | 86 Citations | 88 Altmetric | Metrics

Article ' Open access = Published: 07 August 2025

Supply-demand mismatch causes substantial
deterioration in prehospital emergency medical service
under disasters

Weiyi Chen, Hui Qian, Limao Zhang E, Yue Pan, Zongao Li &8 Paolo Gardoni

Communications Engineering 4, Article number: 145 (2025) | Cite this article

1169 Accesses | 1 Citations ‘ 18 Altmetric | Metrics

Quellen: Xu, Hu, Tong & Guo, 2023; Kue, Dyer, Braver & Hinchey, 2022; BAG, 2024; Chen et al., 2018;

Belastungsprofile fur
Rettungsdienste

Review

Impact of climate change and heat stress on
workers’ health and productivity: A scoping
review

Mustapha Amoadu 2 = Edward Wilson Ansah, Jacob Owusu Sarfo, Thomas Hormenu

Show more

Effects of Temperature and Air Pollution on Emergency Ambulance
Dispatches: A Time Series Analysis in a Medium-Sized City in Germany

Philipp Schneider @, Annegret Thieken, and Ariane Walz
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Evidenzbasierte Identifikation Inside-Out (2/2)

Originali

Anaesthesiologie 2025 - 74:353-361
httpsy/dol.org/10.1007/500101-025-01536-3
Eingegangen: 31. August 2023
Uberarbeitet:30. November 2024
Angenommen: 30. Dezember 2024

Online publiziert: 22. Mai 2025

© The Author(s), under exclusive licence to
Springer Medizin Verlag GmbH, ein Teil von
Springer Nature 2025

)

Okologische Nachhaltigkeit in
der praklinischen Notfallmedizin

Analyse der Entnahmezahlen von medizinischen

Verbrauchsmaterialien

Julia Johanna Grannemann’ - Annika Elsner’ - Kai Johanning’ - Bemd Strickmann’ -

Gerrit Jansen®*

Aratiiche Leitung dienst, Kreis Gtersloh, Deutschland
*Allg. Hochschule far Oekonomie &
Hamburg, Hamburg,
*Klinik fir pe
OWL der Campus Klinikum Mitte, Bielefeld, Deutschland
a i izi und i Johannes
Minden, Minden,
Medizin und Lippe, Bielefeld.

Hinfiihrung zum Thema

Die fir

Abfalls in einem Rettungsdienstbereich

die Verbesserung der dkologischen Nach-
haltigkeit innerhalb einer Gesellschaft
wird Mithilfe des

112 Einsétzen gezeigt werden, dass 1,5kg
Recydlingpotenzial durch Papier- und

Modells Environmentally Extended Multi-
Region Input-Output (EE-MRIO) und der
World Input-Output Database (WIOD) hat

ie { N Or-

ycling bestehen [25]. Dies
entsprach 46% des gesamten Abfalls im
Beobachtungszeitraum [25].

ganisation (NGO) ,Health Care Without
Harm® in ihrem Bericht ,Health Care’s
Climate Footprint” errechnet, dass der
Gesundheitssektor fiir 4,4 % der globalen
ist[13].Im Rahmen einer Umfrage aus dem
Jahr 2019 des Deutschen Krankenhausin-
stituts (DKI), an dem 263 Krankenhduser
mit mehr als 50 Betten teilgenommen ha-
ben, zeigte sich eine

Hintergrund und Fi

Um den &kologischen FuBabdruck des
globalen Gesundheitswesens u.a. durch
Abfallminimierung, CO,-reduzierte Be-
schaffung von Materialien und Einsparung
von Energie und Wasser zu verbessern,
wurde 2017 der Begriff ,climate-smart
healthcare” gepragt [4]. Angesichts des
politischen Bestrebens zur Optimierung
deré ischen i einerseits

Krankenhaus von 420,19t. Pro Krankenh-

und eines stetig zunehmenden Kosten-
drucksi i i

ausbett entsprach das einer
von 1430kg/Jahr [8). Wahrend fiir die

stellt sich die Frage, wie sich zukunftig
ol he Aspekte mit Prinzipien der

Nachhaltigkeit vereinbaren lassen. Trotz

stationdre Patient*i In-
itiativen zur Reduktion von Abfall und
il issi sind  dieserEntwic

[21], existieren fiir die praklinische Not-
fallmedizin nur wenige Daten, die sich mit
dem Abfallaufkommen, dessen Redukti-
on oder Recycelbarkeit in zeitkritischen
Notfallsituationen befassen. Es konnte bei

einer 24 di Analyse des gesamten

p
nische Notfallmedizin bislang nur wenige
Daten, die praklinische Potenziale zur
Ressourcenschonung im Sinne von Wie-
derverwertung oder einer Verringerung
der Abfallmenge evaluieren. Ein Gutach-
ten des Bundesgesundheitsministeriums

Die Anzesthesiologie 6- 2025 353

Anaesthesiclogie 2025 - 74:350-352
https//doi.org/10.1007/500101-025-01543-4

© The Author(s), under exclusive licence to
Springer Medizin Verlag GmbH, ein Teil von
Springer Nature 2025

®

Dr. med.
Despina
Panagiotidis

Das Abfallmanagement im
Rettungsdienst erfordert einen
multiprofessionellen Ansatz: Nur
gemeinsam finden wir Losungen

Despina Panagiotidis'** - Tobias Bilke’ - Hanna Schroder'** - Theresa Délker'* -

Jan Larmann’ - Linda GriiBBer!

Klinik fiir Andsthesiologie, Uniklinik RWTH Aachen, Aachen, Deutschland
" Aachener Institut fiir Rettungsmedizin und zivile Sicherheit, Uniklinik RWTH Aachen und Stadt Aachen,

Aachen, Deutschland

’Feuerwehr und Rettungsdienst Stadt Aachen, Aachen, Deutschland

myclimate

Editorial zu:

Grannemann JJ, Elsner A, Johanning K,
Strickmann B, Jansen G (2025) Okologische
Nachhaltigkeit in der praklinischen Notfall-
medizin. Eine Analyse der Entnahmezahlen
von izi ali

von Recyclingpotenzial aus Verpackungs-
abfallen im Rettungsdienst mit 69 % ange-
geben. Fiir die prahospitale Notfallmedi-
zin fehlen jedoch bislang umfassende Da-
ten, um zielgerichtete Optimierungsansat-
ze abzuleiten. Angesichts steigender Emis-

Die Anasthesiologie. https://doi.org/10,1007/
500101-025-01536-3

In der vorliegenden Ausgabe von Die An-
dsthesiologie i

sionen im Gesundheitssektor [4] und deut-
scher Nachhaltigkeitsziele sind solche An-
satze dringend nétig. Deutschland strebt
im Rahmen der Alliance for Transformative
Action on Climate and Health Klimaneutra-
litdt im i bis 2045 an 5],

et al. [1] die Dimension und die kolo-
gische Relevanz von Verpackungsabfall in
der prihospitalen Notfallmedizin und den
Mangel an praktikablen, evidenzbasierten
Losungen.

Es ist bekannt, dass der Gesundheits-
sektor, dem der Schutz der Gesundheit ob-
liegt, selbst einen relevanten Anteil zur glo-
balen Erwdrmung beitragt, die wiederum
eine manifeste Bedrohung der Gesund-
heit darstellt: In ihrem Konsensuspapier
hebt die Sodiety of h

wahrend der Bundesdrztetag diese bereits
bis 2030 fordert [6].

Wie durch die Fachgesellschaften
(ESAIC; Deutsche Gesellschaft fir An-
asthesiologie und Intensivmedizin, DGAI)
[2, 7] empfohlen, betrachten die Autorin-
nen und Autoren der vorliegenden Studie
[1] ihre Untersuchungen nach dem 3R-
[2] bzw. 5R-Prinzip [7]: Reduce, Reuse,
Recycle, Rethink und Research. Gerade
fir die Prinzipien Reduce (Reduktion

logy and Intensive Care (ESAIC, [2]) hervor,
dass der Gesundheitssektor 4,7 % der Ge-

QR-Code scannen &Beltragonlinelesen

350  Die Anaesthesiologie 6 - 2025

in Europa verursacht, Die
Autoren des Konsensuspapiers fassen zu-
sammen, dass bfalle bis zu

der Abfall und Recy-
cle (hochwertige stoffliche Aufarbeitung
und Wiederverwendung) setzt die Studie
wertvolle Impulse,

Um tragfahige und zielgerichtete Lo-
2u entwickeln, miissen die

4,2% der gesamten Abfélle einer Nation
ausmachen, wobei 75-90 % dieser Abfille
Siedlungsabfallen sehr dhnlich sind und
ein hohes Recyclingpotenzial aufweisen.
In einer kleinen Studie aus der prahos-
pitalen Notfallmedizin [3] wird der Anteil

t

gen von Anfang an einbezogen werden:

1. Zahlreiche Vorschriften zur Entsorgung
medizinischer Abfélle sind zu beach-
ten. Zentral ist hier die Mitteilung der
Bund/Lénder-Arbeitsgemeinschaft
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Praxiserprobte Identifikation

Beispiel: Lebenszyklusanalyse bei der Beschaffung insb. Entsorgung
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Unsere heutigen Ziele

« Wie verandern sich Anforderungen an Rettungsberufe durch Klimawandel und Klimaschutz?

 Welche Handlungsspielraume haben Fachpersonen in Bezug auf Klimaschutz und Anpassung an den
Klimawandel?

* Wie konnen Bildungsverantwortliche diese Themen praxisnah und wirkungsvoll in den Unterricht und die
Ausbildung integrieren?



Integration in die (Ausbildungs-)Praxis
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Interaktion — Integration in die Praxis

Was sind Eurer Meinung nach die grossten Herausforderungen fur eine

wirkungsvolle Integration in die (Ausbildungs-)Praxis?
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Widerstande bei der Integration (1/2)

Widerstand
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c
=
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Rationale
Einsicht

Tal der Tranen

Quellen: Schénenberger, 2023, S. 8
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Widerstande bei der Integration (2/2)

Widerstand
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c
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-l

Rationale
Einsicht

Tal der Tranen

Quellen: Schénenberger, 2023, S. 8
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Strukturelle Erfolgsfaktoren fur Integration (1/2)

Klimacheck vom SVEB in
Zusammenarbeit mit

NETZWERKE UND

- BILDUNGSLANDSCHAFT
myclimate <.
Q: KOMMUNIKATION
 |dentifiziert 6. Handlungs- %
felder

 Formuliert einen 5-Stufen

Plan zur Verankerung von “UND BILOUNGS-
. . PROGRAMM
NettO'NUH IN der AUSb||dung w MITARBEITENDE |
UND PERSONAL-

ENTWICKLUNG ‘

MANAGEMENT
UUUUUUUUU UNG

Quellen: Mller, 2025, S. 13-30
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Strukturelle Erfolgsfaktoren fur Integration (2/2)

Management & Steuerung: Thema wird von der Leitung ernstgenommen, klar priorisiert und erhalt
fortwahrende Sichtbarkeit in Strategie, Kommunikation und Entscheidungsprozessen.

Mitarbeitende & Personalentwicklung: Mitarbeitende und Fuhrungskrafte werden fur Klima- und
Transformationskompetenzen befahigt.

Infrastruktur, Betrieb & Mobilitat: Netto-Null wird als zentraler Bestandteil institutioneller und betrieblicher
Gesundheit verstanden — Investitionen in Nachhaltigkeit gelten als Zukunftssicherung, nicht als
Zusatzkosten.

Bildungsinhalt & Bildungsprogramm: Klimaschutz und Nachhaltigkeit sind im Programm verankert und
fordern relevante Kompetenzen.

Netzwerke & Bildungslandschaft: Partnerschaften und Kooperationen starken die Rolle der Weiterbildung
im Klimaschutz.

Kommunikation: Fortschritte und Wirkungen werden sichtbar gemacht und transparent kommuniziert.

Quellen: Muller, 2025, S. 13-30
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Unsere heutigen Ziele

« Wie verandern sich Anforderungen an Rettungsberufe durch Klimawandel und Klimaschutz?

« Welche Handlungsspielraume haben Fachpersonen in Bezug auf Klimaschutz und Anpassung an den
Klimawandel?

* Wie konnen Bildungsverantwortliche diese Themen praxisnah und wirkungsvoll in den Unterricht und die
Ausbildung integrieren?



myclimate

Quellen (1/2)

Amoadu, M., Ansah, E. W., Sarfo, J. O., & Hormenu, T. (2023). Impact of climate change and heat stress on workers’
health and productivity: A scoping review. The Journal of Climate Change and Health, 12, 100249.
https://doi.org/10.1016/j.joclim.2023.100249

Bundesamt fur Gesundheit (BAG). (2024). Gesundheit des Menschen im Klimawandel: Auswirkungen von Hitze und
Anpassungsmassnahmen in der Schweiz. Bern: Bundesamt fur Gesundheit.

Chen, R., Yin, P, Wang, L., Liu, C., Niu, Y., Wang, W., Jiang, Y., & Zhou, M. (2018). Impact of extreme temperature and
particulate matter 2.5 on outcomes of out-of-hospital cardiac arrest. Science of the Total Environment, 635, 1407-1413.
https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2018.04.211

Chen, W., Qian, H., Zhang, L., Pan, Y., Li, Z., & Gardoni, P. (2025). Supply—demand mismatch causes substantial
deterioration in prehospital emergency medical service under disasters. Communications Engineering, 4, Article 112.
https://doi.org/10.1038/s44172-025-00112-3

Kue, R., Dyer, S., Braver, J., & Hinchey, P. (2009). The impact of heat waves on transport volumes in an urban emergency
medical services system: A retrospective review. Prehospital and Disaster Medicine, 24(6), 539—-544.
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/20301072/
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Quellen (2/2)

Schneider, P., Thieken, A. H., & Walz, A. (2023). Effects of temperature and air pollution on emergency ambulance
dispatches: A time-series analysis in a medium-sized city in Germany. Weather, Climate, and Society, 15(3), 665—676.
https://doi.org/10.1175/WCAS-D-22-0046.1

Schonenberger, F. D. (2023, Dezember). Our 7-Step approach: How to build stakeholder confidence during restructuring
in financial institutions.
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