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Liebe Angehorige
Sie sind auf unserer Intensivstation herzlich willkommen.
Um den Aufenthalt Ihres Familienmitgliedes auch bezuglich Ihrer Besuche optimal

zu gestalten, mochten wir Ihnen die nachfolgenden Informationen zukommen
lassen.

Bitte beachten Sie dabei Folgendes:

e Besuchszeiten sind auf unserer Intensivstation von 13.00 bis 20.00 Uhr.

e Es ist wichtig, den Besuchstermin mit den zustandigen Pflegefachpersonen
zu vereinbaren, um Wartezeiten zu vermindern.

e Bitte melden Sie sich beim Eingang zur Intensivstation im Wartebereich (Klin-
gel/Gegensprechanlage).

e Essollenvor allem nahe Angehorige (max. 2 Personen gleichzeitig) zu Besuch
kommen. Auch Kinder sind bei uns willkommen. Je nach Situation ist der Be-

such kurz zu halten.

e Bitte bestimmen Sie eine Ansprechperson im Kreise lhrer Familie (wer soll
Auskunft bekommen?).

e Auf Wunsch rufen wir Sie gerne regelmassig an. Die Termine kdnnen Sie mit
der zustandigen Pflegeperson vereinbaren.

e FUr medizinische Ausklnfte bitten wir Sie, den Kontakt mit dem zustandigen
arztlichen Personal zu suchen. Selbstverstandlich kann ein Gesprach mit ei-
ner Arztin oder einem Arzt auch durch das Pflegeteam vermittelt werden.

e Arztliche Visite: taglich 09.00 - 11.00 Uhr sowie 16.15 - 17.00 Uhr

e Essenszeiten Patientinnen/Patienten:
Fruhstuck 08.00 Uhr, Mittagessen 12.00 Uhr, Abendessen 18.00 Uhr
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e Die Therapiezeiten (Physio-/Ergotherapie) sind zu beachten, da diese einen
wesentlichen Bestandteil einer gezielten und wirkungsvollen Rehabilitation
darstellen.

¢ Die visuelle Uberwachung via Kameras dient der Patientinnen-/Patienten-
sicherheit und ist zwingend. Die Privatsphare wird gewahrleistet und die Bil-
der der VideoUberwachung werden nicht gespeichert.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das zustandige Pflegepersonal.

e Blumen sind auf unserer Intensivstation erlaubt; nicht aber Blumentopfe (aus
hygienischen Grunden)

Fur Auskinfte und bei Fragen wahlen Sie die Telefonnummer 041 939 55 12,
ausser wahrend der Rapportzeiten von 06.50-07.20 Uhr, 14.15-15.15 Uhr und
22.00-22.30 Uhr.

Wir freuen uns auf eine angenehme Zusammenarbeit und einen reibungslosen
Ablauf auf der Intensivstation.

lhr IPS-Team
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Pflege Checkliste

Gegenstande, die Patientinnen und Patienten auf der Intensivstation
benotigen:

s Eigene Medikamente

% Pflege-Utensilien: Duschgel oder Seife, Shampoo

» Zahnburste und -paste, allenfalls Zahnprothesen

» Rasierapparat oder Rasierklingen mit Rasierschaum, falls gewlnscht
Rasierwasser

» Bodylotion, spez. Salben, Cremen, Deo, Parfum
(selbstverstandlich nur auf Wunsch der Patientin resp. des Patienten)

% Kamm, Burste

Mutze/Hut nach Saison

Die Kleider und Schuhe sollten 2 Nummern grosser als zuvor sein.

Kleider bitte mit Vorname/Name anschreiben, damit sie nach dem Wa-

schen wieder zur Patientin/zum Patienten zuruckkommen.
% Brille/Kontaktlinsen, Sonnenbrille

% Eigenes Lagerungsmaterial auf Wunsch der Patientin/des Patienten

+»» Lesematerial, Fotos, Musik (bei CD's oder Kassetten bitte Abspielgerat
mitbringen)

»  Kleider: Unterwasche, T-Shirts, Trainingsanzug, Turnschuhe, Jacke, Schal,

s Wertgegenstiande und hohere Geldbetrage bitte nicht im Spital aufbe-

wahren!
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