
Assistent*in Gesundheit 
und Soziales EBA
Als Assistent*in Gesundheit und Soziales unterstützt du  
unsere Patientinnen und Patienten und begleitest sie während 
ihrer Rehabilitation zurück in den Alltag. 



Assistent*in Gesundheit und
Soziales EBA
Ausbildung & Aufgaben:	
• ��Du unterstützt Patient*innen während 

der Rehabilitation im Alltag und trägst 
zu ihrem Wohlbefinden bei 

• ��Du hilfst bei der Körperpflege, beim 
An- und Ausziehen, bei der Mobili- 
sation und begleitest Patient*innen  
bei Alltagsaktivitäten

• ��Du führst einfache administrative  
und logistische Arbeiten aus, z.B. in  
der Materialbewirtschaftung

• ��Du hältst Hygiene- und Sicherheits- 
richtlinien ein 

• ��Du arbeitest nach Anleitung von  
Fachpersonen und wirst während der 
Ausbildung eng begleitet

Lernorte: 	  
Deine praktische Ausbildung absolvierst 
du im Schweizer Paraplegiker-Zentrum. 
Daneben besuchst du die Berufsfach-
schule in Sursee sowie die überbetrieb-
lichen Kurse in der Zentralschweiz.

Dauer:	
2 Jahre

Anforderungen: 
• ��Interesse und Motivation an der  

Arbeit mit querschnittgelähmten 
Menschen

• Geduld und gute Beobachtungsgabe
• Kommunikations- und Teamfähigkeit
• ��Psychische und physische Belast- 

barkeit
• ��Zuverlässige und verantwortungs-

bewusste Arbeitsweise
• ��Bereitschaft für unregelmässige  

Arbeitszeiten

Zukunft: 
Nach dem Abschluss deiner Ausbildung 
stehen dir eine vielseitige Arbeit sowie 
interne Entwicklungsmöglichkeiten offen.
So hast du bei uns beispielsweise die 
Möglichkeit, noch eine Ausbildung
als Fachfrau/-mann Gesundheit EFZ zu 
absolvieren.

paraplegie.ch/ 
lehrstellen

Auskunft & Kontakt  
Leitung Berufsbildung Pflege,  
T +41 939 53 48
bildungpflege@paraplegie.ch 
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