SIRMED

Schweizer Institut fir Rettungsmedizin

Drehen en bloc Name und Klasse Studierende/r:

Spezielles: Ubungspatient*in
Material: 3 Helfende, Einmalhandschuhe

Der OSCE ist erflllt, wenn die Arbeitsschritte in unten beschriebener oder begrindet anderer Reihenfolge korrekt ausgefuhrt wurden.

OSCE erfillt ] OSCE nicht erfiillt ] Datum & Unterschrift Ausbildner:

erflllt nicht erfullt nicht beurteilbar
01 Handschuhe anziehen oder benennen O O O
02 Patienten Uber Vorgehen und geplante Massnahme informieren O O O
03 Helfer*in 1
- fixiert den Kopf des Patienten, eine Hand wird zum Nacken des Patienten gefiihrt. Der Nacken des Patien- 0 0 0
ten wird mit der Handflache gehalten, die andere Handflache wird auf den Bereich Os temporale und Os pa-
rietale gelegt.
04 Helfer*in 2 - fasste den Patienten mit der einen Hand an der Schulter und mit der anderen Hand am Be- 0 0 0
cken
05 Helfer*in 3 - fasst mit der einen Hand an das Becken (hier ist es sehr wichtig das die Hand von Helfer 3
am Becken unter der von Helfer 2 ist, um bei einer Drehung des Patienten eine Torsion der Wirbelsaule zu O O O
vermeiden), andere Hand geht an den rechten Oberschenkel
06 Helfer*in 1 - Kommando "1..2..3.. drehen" O O O
07 Patient so halten, wenn bewusstlos, bis Hilfe eintrifft, oder der Patient wach wird O O O

Notizen:

Quelle: PHTLS 9th Edition englisch
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