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PBLS Zweihelfende inkl. AED Kind SRC 
 

Name und Klasse Studierende/r: 

Spezielles: Dieser OSCE setzt fortlaufende BLS durch eine*n zweite*n Helfer*in voraus und wird unter Einsatz eines AED durchgeführt  
Material: BLS-Puppe Junior inkl. Gesicht, Handschuhe, AED  

Der OSCE ist erfüllt, wenn die Arbeitsschritte in unten beschriebener oder begründet anderer Reihenfolge korrekt ausgeführt wurden. 

OSCE erfüllt  OSCE nicht erfüllt  Datum & Unterschrift Ausbildner:  

 

 erfüllt nicht erfüllt nicht beurteilbar 

    

01 Sicherstellen, dass die Thoraxkompression - ausser zur Beatmung und Defibrillation (inklusive Analyse) - 
nicht unterbrochen wird. 

   

02 Material komplett vorbereiten    

03 AED einschalten, Kindermodus bei einem Kind unter 8 Jahre oder unter 25 kg auswählen und wenn vor-
handen 

   

04 Sprachanweisungen des Gerätes befolgen    

05 Kleidung am Oberkörper des Kindes öffnen, falls noch nicht erfolgt    

06 Elektroden nacheinander auf das Brustbein und den Rücken unter 8 Jahre und 25 kg aufkleben, über 8 
Jahre oder bei einem Körpergewicht über 25 kg wird eine Elektrode unterhalb des 
rechten Schlüsselbeins, die andere unterhalb der linken Achselhöhle geklebt.  
 

                                    
Unter 8 Jahre oder 25 kg                           Über 8 Jahren oder 25 kg 
 

   

07 Darauf achten, dass niemand während der Analyse das Kind berührt    

08 Schockwarnung (z.B. "Achtung Defibrillation – Weg vom Patienten – Achtung Schock") und Kontrollblick, 
dass niemand das Kind berührt 

   

09 Schocktaste drücken - Schock abgeben    

10 Unverzüglich mit Thoraxkompressionen und Beatmung fortfahren    

 

https://www.paraplegie.ch/sites/default/files/2024-05/FO_OSCE%20PBLS%20Zweihelfende%20mit%20Hilfsmittel%20Kind.pdf
https://www.paraplegie.ch/sites/default/files/2024-05/FO_OSCE%20PBLS%20Zweihelfende%20mit%20Hilfsmittel%20Kind.pdf
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Notizen:  
 
 
 

 
Quelle: Swiss Resuscitation Council (2025). Kursrichtlinien 2025 V1.0. Download am 20.02.2026 unter SRC_kursrichtlinien_d_V1_06_25.pdf 

 

https://www.resuscitation.ch/fileadmin/user_upload/Kursinformationen/Kursinformationen_2025/SRC_Kursrichtlinien_V1.1_24.11.25.pdf

