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Wir begleiten Querschnittgelähmte. Ein Leben lang. 

Schweizer Paraplegiker-Gruppe













Die Schweizer Paraplegiker-Gruppe unterstützt Querschnittgelähmte mit einem ganzheitlichen und weltweit einzigartigen Leistungsnetz – beginnend an der Unfallstelle oder bei krankheitsbedingter Diagnose, ein Leben lang. 


Unsere Vision ist eine Welt, in der Menschen mit Querschnittlähmung ein selbstbestimmtes Leben bei bestmöglicher Gesundheit führen.


Informationen zum stationären Aufenthalt und Besuch

Unterstützen Sie uns

Mitglieder-Service

Besuchszentrum ParaForum


Besuchen Sie unsere multimediale und interaktive Ausstellung, setzen Sie sich selbst in einen Rollstuhl und erleben Sie einen Perspektivenwechsel. Während Ihres Besuchs lernen Sie vier spannende Persönlichkeiten kennen. In der fiktiven Wohngemeinschaft erzählen sie von ihrem Unfall oder ihrer Erkrankung, von der Rehabilitation, von Freundschaft und Liebe. Unser Besuchszentrum ParaForum ist kostenlos und eignet sich perfekt als Tagesausflug für Gross und Klein.


Besuchen Sie uns
[image: Besucherzentrum Paraforum]


Orte der Hoffnung

News, Events und Geschichten


Ein Sturz im Garten macht Manuela Ressouche vor zwei Jahren zur inkompletten Tetraplegikerin. Seither erkämpft sich die 60-Jährige aus Raron (VS) ihre Selbstständigkeit zurück. Ihr Ehrgeiz treibt sie dabei an: «Ich habe mich noch nicht damit abgefunden, dass ich für immer im Rollstuhl sitzen werde. Deshalb trainiere ich jeden Tag.» Ihre grösste Unterstützung ist ihr Partner Hans Zenklusen. Er hilft ihr nicht nur im alltäglichen Leben, sondern gibt Manuela auch die Möglichkeit, zwischendurch aus ihrer Routine auszubrechen. Erfahre hier Manuelas bewegende Geschichte.


Online-Community


In unserer Online-Community lesen Sie viele besondere, rührende, spannende und unglaubliche Geschichten von Menschen mit Querschnittlähmung. 


	Besuchen Sie unsere Online-Community


Wissen, Bildung und Forschung

Newsletter Schweizer Paraplegiker-Stiftung


Erfahren Sie aus verschiedenen Perspektiven, was es heisst, nicht mehr gehen zu können. Wie erlebten verunfallte Menschen die Rehabilitation von bis zu 9 Monaten im Schweizer Paraplegiker-Zentrum? Wie ändert sich das Leben mit einer Querschnittlähmung? Antworten zu diesen Fragen werden Ihnen Querschnittgelähmte in ihren persönlichen Geschichten erzählen.


Newsletter abonnieren
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Mitglied werden
Mitglied werden


        
          Werden Sie jetzt Mitglied und erhalten Sie im Ernstfall 250 000 Franken.
        

      
Mitglied werden


[image: ]Spenden
Spenden


        
          Spenden Sie jetzt und unterstützen Sie unsere Projekte zugunsten von Querschnittgelähmten.
        

      
Spenden




Fusszeile
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Für Newsletter der Paraplegiker Stiftung anmelden
Email *
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Kontakt

        
          Schweizer Paraplegiker-Zentrum

              Guido A. Zäch Strasse 1

              6207 Nottwil

              spz@paraplegie.ch

              T. +41 41 939 54 54
          

          

          Schweizer Paraplegiker-Stiftung

            Gönner-Vereinigung

            Guido A. Zäch Strasse 6

            6207 Nottwil

            sps@paraplegie.ch

            T. +41 41 939 62 62
          

        

      

Schweizer Paraplegiker-Stiftung auf Social Media
	Facebook
	Instagram
	LinkedIn
	Tiktok
	Twitter
	YouTube








;

          
        